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Titel: Sicher durchstarten. 
Berufsunfähigkeitsversicherung für junge Leute. 

Thema/Ressort: Service 

Sprecher: Mathias Mainholz 

Länge: ca. 1.28 

 

 

Anmoderationsvorschlag:  

Das erste eigene Geld, der erste Job – das heißt, endlich kann man sich 

seine Wünsche erfüllen: Urlaub, Auto, Wohnung – herrlich! Damit der 

Spaß nicht plötzlich vorbei ist, empfiehlt Stiftung Warentest 

Berufseinsteigern den Abschluss einer privaten 

Berufsunfähigkeitsversicherung. Warum sollte jemand mit 20 bitte schön 

an so etwas wie Berufsunfähigkeit denken? 

 

Letzte Worte Beitrag: 

 „...den Joker sicher auf der Hand zu haben.“ 
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Jeder 10. Betroffene ist noch jünger als 40, sagen die Statistiken. Und 

meistens ist nicht der große Unfall schuld für die Berufsunfähigkeit, 

sondern Krankheiten sind das Thema. Dirk von der Heide ist der 

Sprecher der Deutschen Rentenversicherung – und seine Zahlen können 

schon nachdenklich stimmen: 

OT (Dirk von der Heide) 

„Im Jahr 2007 haben wir 90 Tausend neue 

Erwerbsminderungsrenten gehabt. Davon waren ein Viertel 

die häufigste Diagnose psychische Erkrankungen, gefolgt 

von orthopädischen Erkrankungen, Erkrankungen des Herz-

Kreislauf-Systems und auch von Krebserkrankungen.“ 

Auch die Deutsche Rentenversicherung empfiehlt einen zusätzlichen 

privaten Schutz. Denn der Staat zahlt nur noch wenig, und junge Leute, 

die mit der Ausbildung gerade fertig sind, kriegen erst mal gar nichts, so 

Gerret Bäßler-Vogel von der AachenMünchener: 

OT (Gerret Bäßler-Vogel) 

„Vom Staat wird erst dann gezahlt, wenn man fünf Jahre 

lang Beiträge gezahlt hat. Vorher erfolgt im Regelfall keine 

Leistung vom Staat. Und dann ist es besonders wichtig, dass 

Berufsanfänger in den ersten fünf Jahren privat gut 

abgesichert sind.“ 

Außerdem gilt, wer früh einsteigt sichert sich einen günstigen Tarif ein 

Berufsleben lang. Versicherungen wie die AachenMünchener bieten 

zusätzlich ein Starter-Paket zum halben Preis. Eine Frage, die einem 

schnell durch den Kopf schießt, ist: Werde ich im Falle einer 

Berufsunfähigkeit gezwungen, einen anderen Job aufzunehmen? 

OT (Gerret Bäßler-Vogel) 

„Also die großen Gesellschaften, die gute Bedingungen 

haben im Markt, werden genau das nicht verlangen. 

Sondern, wenn er berufsunfähig ist in seinem Beruf, dann 

braucht er keine andere Tätigkeit aufzunehmen, er lebt dann 

von unserer Rente.“ 

Klingt nicht schlecht, aber besser ist es natürlich, gesund zu bleiben und 

den Joker sicher auf der Hand zu haben. 

 


